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G2 Reading & Speaking Practice Lesson #23 

Story 
These days, more and more consumers pay close 

attention to the contents of the food products they 

buy. Some people are trying to lose weight. Others 

are worried about chemicals in their food. These 

people need detailed information about food 

products. Companies provide this on food labels. In 

this way, they try to help those who are careful 

about what they eat. 

 

Vocabulary 
content          lose weight  

be worried about    chemical 

detailed          label 

 

Questions 

1) What do more and more consumers do these 

days? 

They pay close attention to the contents of the 

food products they buy. 
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2) Why do some customers pay close attention to 

the contents of food products? 

Because some are trying to lose weight and others 

are worried about chemicals in their food. 

3) What do people need? 

They need detailed information about food 

products. 

4) How do companies try to help those who are 

careful about what they eat? 

By providing detailed information about food 

products on food labels. 

5) Do you pay close attention to the food labels of 
products you buy? 

Yes, I do. I want to make sure there is nothing bad 

in the products I use. 

No, I don’t. I am not very worried about the 

contents of the food I buy. 

6) Do you think food labels are important? 

Yes, I do. There are many people who have 

allergies to things such as peanuts who need to 

know if the products contain them. 
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7) What sort of information do product labels 

usually contain? 

They usually contain the ingredients, the number 

of calories and the amount of things such as fat 

and vitamins. 

8) Why is it important for companies to accurately 

label the food they produce? 

Because if the labels are not accurate then 

someone could become very sick from eating 

something they shouldn’t. 

 

 


