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GP2 Reading & Speaking Practice Lesson #48 

Story 
Recently, many areas in Japan have been losing their 

traditional food culture. One reason for this is the 

changes in the eating habits of younger generations. 

Now, some schools in these areas have started 

teaching students about meals that use traditional 

local foods. Students make such meals in class, and 

by doing so they learn more about their local 

customs and culture. 

 

Vocabulary 
habit           generation 

custom 

   

Questions 

1) What have many areas in Japan been doing? 

They have been losing their traditional food 

culture. 

2) Why have areas been losing their traditional food 

culture? 
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Because of the changes in eating habits of 

younger generations. 

3) What have some schools started teaching? 

They have started teaching students about meals 

that use traditional local foods. 

4) How can students learn more about their local 

customs and culture? 

By making meals that use traditional local foods 

in class. 

5) Do you make traditional local foods? 

Yes, I do. I learned to make my region’s special 

dishes. 

No, I don’t. I prefer to make foreign foods. 

6) Do you think it is good for students to learn to 
cook at school? 

Yes, I do. It is an important skill for them to learn 

for their futures.  

7) What kind of foods can you make? 

I can make hamburgers and fried chicken. 



This document is for use in eTOC training sessions, use outside of eTOC is strictly prohibited. 

Copyright © eTOC‐surely work‐All Rights Reserved 

8) Why is it good to make meals with local foods? 

Because local foods don’t have to be shipped from 

far away and so are better for the environment. 

 

 


